
Érvényes: 2024. 04. 11. és 04. 30. között

Szépség
katalógus

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Baba 
tusfürdő
400 ml 
(2.497,50 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(1.997,50 Ft/1 l)

Head&Shoulders 
sampon
330 ml  
(7.572,73 Ft/1 l)  
400 ml 
(6.248 Ft/1 l)

Gillette 
borotvapenge
Mach3;  
5 db/csomag 
1 csomag 
(1.699,80 Ft/1 db) 
2 csomag esetén 
a második termék 
egységára: 
(849,80 Ft/1 db)

799  Ft

999 Ft
2 DB-TÓL

2525 %%--
Minden 

Sensodyne termék
árából!*

4.249Ft 
8.499 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50%
Az akcióban részt vevő termékek közül 
2 termék együttes megvásárlása esetén 
érvényes árkedvezmény.

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.399 Ft

(7.269,70/5.997,50 Ft/1 l)

2.499 Ft



FRISSÜLJ FEL!
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CSAK

599 Ft

Baba 
folyékonyszappan-
utántöltő
500 ml 
(2.198 Ft/1 l) 
3 db-tól 
(1.498 Ft/1 l)Florisse 

folyékony szappan
pumpás  

500 ml (1.198 Ft/1 l)
utántöltő 

1 l 749  Ft

1.099 Ft
3 DB-TÓL

2020%%--
Minden 

Pantene termék
árából!**

2020%%--
Minden 

Nivea tégelyes krém
árából!**

2020%%--
Minden 

 X-Epil termék 
árából!**

3030%%--
Minden Dettol 

folyékony szappan
árából!**

2525%%--
Minden 

L'Oréal termék
árából!**

2525%%--
Minden 

 Ziaja termék 
árából!**

2525%%--
Minden 

Yamuna termék 
árából!**

2525%%--
Minden Nivea 

arcápolási termék
árából!**

2525%%--
Minden Dove 

kemény szappan 
árából!**

2525%%--
Minden 

Veet termék
árából!**

2525%%--
Minden 

Helia-D termék 
árából!**

2525%%--
Minden 

Garnier termék
árából!**

A szépség az arcápolással 
kezdődik. Ne felejtsd el reggel- 

este megfelelő anyaggal lemosni 
és a szükséges hidratálás mellett 

már tavasszal is óvd bőrödet 
az intenzív napsugárzástól!



FRISSÜLJ FEL! VÁG, MINT A BOROTVA
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A borotválkozásnál fontos,  
hogy még a hab felvétele  
előtt is mossuk meg arcunkat, 
hiszen így a borotválkozás 
egyben mélytisztítás is, amely 
az elszáradt hámsejteket is 
eltávolítja!

Nivea 
dezodorspray
150 ml 
(6.660 Ft/1 l)
roll-on, stift
50 ml 
(19.980 Ft/1 l)

Fa dezodorspray
150 ml 
(5.326,67 Ft/1 l)
roll-on
50 ml 
(15.980 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(4.660/13.980 Ft/1 l)

Gillette 
izzadásgátló zselé
70 ml 
(23.557,14 Ft/1 l)

Nivea 
tusfürdő
300 ml  
(6.663,33 Ft/1 l) 
500 ml 
(3.998 Ft/1 l)

Old Spice 
tusfürdő
400 ml 
(4.120 Ft/1 l)

Old Spice  
dezodorspray

150 ml 
(10.660 Ft/1 l)

stift
50 ml 

(31.980 Ft/1 l)

2020%%--
Minden Gillette 

eldobható borotva
árából!**

2020%%--
Minden 

Neutrogena termék
árából!**

2020%%--
Minden Beauty 

Kiss borotválkozási 
termék árából!**

2525%%--
Minden 

Denim termék 
 árából!**

2525%%--
Minden 

STR8 termék  
 árából!**

3030%%--
Minden 

Wilkinson termék 
árából!**

2525%%--
Minden Gillette és  

Venus  borotvakészülék
árából!**Ajánlatunk az eldobható 

borotvákra nem vonatkozik!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-30%

MINDEN 
GILLETTE 

BOROTVAHAB, -ZSELÉ, 
ÉS AFTER SHAVE 

  ÁRÁBÓL!**

A SuperShop 
kedvezmény a  

2024. 04. 10-én 
érvényes 

(árkedvezménnyel 
nem csökkentett) 
normál fogyasztói 

árból kerül levonásra.

CSAK

999 Ft

1.649 Ft

Spórolás: 550 Ft

-25%
2.199 Ft

1.299 Ft

699  Ft

799 Ft
2 DB-TÓL

-46%
2 DB-TÓL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.499 Ft

(4.996,67/2.998 Ft/1 l)

1.999 Ft

EGYÜTT OLCSÓBB!
1 db 400 ml-es Old Spice 

tusfürdő 
+ 1 db Old Spice spray  

vagy stift 
vásárlása esetén 

együtt csak:

 2.499 Ft

1.648 Ft

CSAK

1.599 Ft

CSAK



A LEGFONTOSABB A HIGIÉNIA!
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Pampers 
pelenka 
Pants 
42 db/csomag 
(138,07 Ft/1 db) 
44 db/csomag 
(131,80 Ft/1 db) 
Active Baby 
50 db/csomag 
(115,98 Ft/1 db) 
1 csomag

Pampers Premium pelenka 
Pants 
31 db/csomag (225,77 Ft/1 db) 
34 db/csomag (205,85 Ft/1 db) 
38 db/csomag (184,18 Ft/1 db) 
48 db/csomag (145,81 Ft/1 db) 
nadrágpelenka 
38 db/csomag (184,18 Ft/1 db) 
44 db/csomag (159,07 Ft/1 db) 
52 db/csomag (134,60 Ft/1 db) 
60 db/csomag (116,65 Ft/1 db) 
1 csomag

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!
A SuperShop kedvezmény a 2024. 04. 10-én érvényes (árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói árból kerül levonásra.

5.799 Ft

CSAK
6.999 Ft

Spórolás: 1.400 Ft

-16%
8.399 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN 
LIBERO 

PELENKA  
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-20%

MINDEN 
PAMPERS 

TÖRLŐKENDŐ  
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN 
SUDOCREM 

TERMÉK 
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN 
 JOHNSON´S 

BABY FÜRDETŐ ÉS 
BABAÁPOLÓ TERMÉK  

  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-15%

MINDEN 
ALWAYS ÉS DISCREET 

TERMÉK 
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN 
NATURELLA 

TERMÉK  
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-20%

MINDEN 
X-EPIL INTIM 

MOSAKODÓGÉL  
ÉS -KENDŐ  
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-20%

MINDEN 
ZEWA NEDVES 
TOALETTPAPÍR 

  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-30%

MINDEN 
LIBRESSE TISZTASÁGI 

ÉS EGÉSZSÉGÜGYI 
BETÉT 

  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN 
CAREFREE 

TISZTASÁGI BETÉT 
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN 
O.B. TERMÉK 
  ÁRÁBÓL!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN 
MASCULAN TERMÉK  

  ÁRÁBÓL!**

Ajánlatunk a 
hintőpor és 

Cotton Touch 
termékekre 

nem vonatkozik!



A LEGFONTOSABB A HIGIÉNIA! GYÖNYÖRŰ MOSOLY

A megfelelő szájhigiénia kialakításához 
legalább naponta kétszer mossunk 

fogat, és egyszer használjunk 
fogselymet is, hogy a fogkefe számára 
elérhetetlen helyekről, fogközökből is el 
tudjuk távolítani az ételmaradékokat!

Fogápolási tipp
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1.899 Ft

Spórolás: 500 Ft

-20%
2.399 Ft

2525 %%--
Minden 

Parodontax termék
árából!**

2525 %%--
Minden 

 Corega termék 
árából!**

2525 %%--
Minden 

Aquafresh termék
árából!**

2525 %%--
Minden 

gyermekfogkrém 
árából!**

2525 %%--
Minden 

Elmex termék 
árából!**

2525 %%--
Minden 

Blend-a-Dent  
műfogsorápoló

árából!**

2020%%--
Minden 

Philips szónikus 
fogkefe és pótfej 

árából!**

2020%%--
Minden 

Meridol termék
árából!**

2020%%--
Minden 

Listerine termék
árából!**

2020%%--
Minden Colgate 
Max White One 

fogkrém árából!**

2020%%--
Minden 

 Lacalut termék 
árából!**

2020%%--
Minden  Colgate 

fogkefe és szájvíz 
árából!**

3030%%--
Minden 

Oral-B termék
árából!**

Corsodyl szájvíz 
alkoholmentes  
300 ml 
(6.330 Ft/1 l)



ÉLJ TUDATOSAN!

2020%%--
Minden BioTechUSA 

Diet Shake 
tejsavófehérje-
italpor árából!**
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-25%

469 Ft

Spórolás: 160 Ft

629 Ft

1.799 Ft

CSAK

-14%

599 Ft
699 Ft

7.299 Ft

Spórolás: 1.541 Ft

-17%
8.840 Ft

1.299 Ft

Spórolás: 400 Ft

-23%
1.699 Ft

Haas Vital 
pezsgőtabletta 
cukorral és 
édesítőszerrel
80 g 
(7.487,50 Ft/1 kg)

L-Carnitine 
cukormentes, 
áfonya-málna ízű 
étrend-kiegészítő 
pezsgőtabletta
80 g 
(16.237,50 Ft/1 kg)

Naturmind 
földimogyoró vaj-por
250 g 
(7.196 Ft/1 kg)

Scitec Nutrition 
erdeigyümölcs-ízű 
folyadék
kollagént, glicint, 
B6-vitamint 
tartalmaz 
1 l

  

Béres C-vitamin 
1000 mg és 
D3-vitamin
50 db/doboz 
1 doboz 
(38,38 Ft/1 db)

2525%%--
Minden MIG21 

gluténmentes szelet
árából!**

1.919 Ft

Spórolás: 480 Ft

-20%
2.399 Ft

ÚJ

3030%%--
Minden Dr. Chen 

Patika szűztea 
étrend-kiegészítő 
kapszula árából!**

 
Fekete shaker
600 ml-es 
1 db

-23%

799 Ft

Spórolás: 241 Ft

1.040 Ft

 
Zero Bar 
fehérjeszelet 
édesítőszerekkel
50 g 
(9.380 Ft/1 kg)

2525 %%--
Minden  

MaxSport szelet 
árából!**

A kollagén egy fehérjetípus,  
ami nagy mennyiségben  

megtalálható a szervezetben.  
Segít az izomfejlődésben 

és csökkenti a bőr  
szárazságát, sőt,  

a rugalmasságát is növeli.

Tudtad? 



ÉLJ TUDATOSAN! A FITTSÉG ALAPJA AZ ÉTKEZÉS!
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-16%

419 Ft

Spórolás: 80 Ft

499 Ft

-25%

439 Ft

Spórolás: 150 Ft

589 Ft

-27%

499 Ft

Spórolás: 190 Ft

689 Ft

Szénhidrátcsökkentett
magvas vekni
frissen sütve 
1 db

Nänosupps Vibe 
kollagénital
0,33 l 
(1.330,30 Ft/1 l) ÚJ

Nänosupps 
proteinchips
1 db

  

ÚJ

3030%%--
Minden Naturland 
étrend-kiegészítő 
tabletta árából!**

2020%%--
Minden  Damona 

étrend-kiegészítő 
tabletta árából!**

-20%

799 Ft

Spórolás: 200 Ft

999 Ft

-30%

539 Ft

Spórolás: 240 Ft

779 Ft

Wellness 
sonka

szeletelt, csomagolt 
100 g 

(7.990 Ft/1 kg)

Serrano 
sonka
szeletelt, 
csomagolt 
100 g 
(8.990 Ft/1 kg)

Eisberg Green  
Drink mix,  
Red Drink mix
csomagolt  
160 g 
(2.306,25 Ft/1 kg)

Body&Future Detox, 
Vital Energy  
smoothie 
200 ml 
(2.695 Ft/1 l)

Viblance 
granolaszelet
50 g 
(10.780 Ft/1 kg) 
55 g 
(9.800 Ft/1 kg)

  

CSAK

899 Ft

CSAK

369 Ft

CSAK

539 Ft

Omega 3  
mélyalmos tojás
méret: M 
6 db/doboz 
1 doboz 
ár: 434 Ft  
(1.364,78 Ft/1 kg; 
72,33 Ft/1 db)

CSAK

434 Ft

Ha szendvicset készítesz  
a wellness sonkából, a zsíros 
vaj helyett válassz könnyebb 
margarint vagy akár 
hummuszt! És természetesen 
ne hagyd le a friss salátát, 
zöldséget!



VÁLASZD A MEGBÍZHATÓ KÉNYELMET!
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2.699 Ft
-tól

CSAK

3.499 Ft

CSAK

1.399 Ft

CSAK

3.499 Ft
-tól

CSAK

Papucs, klumpa
többféle színben, mintával 
és méretben; 
Női; ár: 2.999 Ft 
Férfi; ár: 2.999 Ft 
Gyerek; ár: 2.699 Ft 
1 pár

 
Biopapucs
többféle színben; 
férfi és női méretben 
1 pár

Harisnya
többféle színben 
és méretben; 
5 pár/csomag; 
Boka 
ár: 899 Ft 
(179,80 Ft/1 pár) 
Térd 
ár: 999 Ft 
(199,80 Ft/1 pár) 
1 csomag

 
Titokzokni
női, férfi 
3 pár/csomag 
ár: 1.199 Ft (399,60 Ft/1 pár) 
5 pár/csomag 
ár: 1.999 Ft (399,80 Ft/1 pár)
Sneaker zokni
női, férfi 
3 pár/csomag 
ár: 1.599 Ft (533 Ft/1 pár) 
5 pár/csomag 
ár: 1.999 Ft (399,80 Ft/1 pár) 
10 pár/csomag 
ár: 1.999 Ft (199,90 Ft/1 pár) 
gyerek 
5 pár/csomag 
ár: 1.299 Ft (259,80 Ft/1 pár)

Sneaker zokni
unisex 
3 pár/csomag 
ár: 899 Ft (299 Ft/1 pár) 
1 csomag

 
Alakformáló leggings
többféle méretben; 
anyag: varrásmentes, 93% poliamid  
és 7% elasztán; 
testszín, fekete; 
S/M, L/XL, XXL 
1 db

Boxer
95% pamut, 5% elasztán; 
méret: M-XXL; 
2 db/csomag; 
Pierre Cardin 
ár: 3.499 Ft 
(1.749,50 Ft/1 db) 
Replay 
ár: 4.999 Ft 
(2.499,50 Ft/1 db) 
1 csomag

Lotto zokni
női és férfi méretben; 
anyag: 71% pamut, 26% 
poliészter, 2% elasztán,  
1% poliamid; 
méret: 35-42; 
3 pár/csomag 
1 csomag 
(466,33 Ft/1 pár)

 
Férfi
Jersey boxer
2 db/csomag  
ár: 3.999 Ft (1.999,50 Ft/1 db)
Boxer
2 db/csomag 
ár: 1.999 Ft (999,50 Ft/1 db)
Slip
2 db/csomag 
ár: 1.699 Ft (849,50 Ft/1 db)
Női
Slip
2 db/csomag 
ár: 1.999 Ft (999,50 Ft/1 db)
Minislip
3 db/csomag 
ár: 2.999 Ft (999,67 Ft/1 db) 
1 csomag

2525%%--
Minden Nordkamp 
és Comfort titok- és 

balettzokni árából!**

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

CSAK

899 Ft
-tól

CSAK

899 Ft
-tól

 
Női sport 
fehérnemű
többféle színben 
és méretben
Melltartó
ár: 1.999 Ft 
1 db
Alsó
2 db/csomag 
ár: 2.399 Ft 
(1.199,50 Ft/1 db)
Tanga
2 db/csomag 
ár: 2.399 Ft  
(1.199,50 Ft/1 db) 
1 csomag

1.699 Ft
-tól

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.999 Ft

-40%
3.999 Ft4.999 Ft

Válaszd 
minőségi 

Pascarel sport 
alsóneműinket!

1.999 Ft
-tól

CSAK



ÉJJEL-NAPPAL STÍLUSOSAN

A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a 
rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.
A ***-gal  megjelölt termékeket az alábbi üzleteinkben nem értékesítjük: Budapest III., Bécsi út 154. (GOBUDA MALL);  X., Örs vezér tere (ÁRKÁD); XI., Október 23-a u. 8–10. (ALLEE); XIX., Üllői út 201. (SHOPMARK); XX., Széchenyi u. 1.; Érd, Iparos utca; Győr, Budai út 
1. (ÁRKÁD);  Kaposvár, Árpád u.20.; Miskolc, Bajcsy-Zsilinszky u. 2–4.; Pécs, Bajcsy-Zsilinszky út 11. (ÁRKÁD);  Szekszárd, Tartsay Vilmos u. 9.; Tata, Május 1. út 33. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft..

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem 
felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt 
a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

2.999 Ft
-tól

CSAK

1.299 Ft

CSAK

1.499 Ft

CSAK

 
Alsónadrág
többféle színben 
és méretben; 
L-XXL 
Slip 
ár: 2.999 Ft-tól 
Boxer 
ár: 3.999 Ft-tól 
1 db

 
Zokni
többféle színben 
és méretben; 
Bokazokni; ár: 999 Ft-tól 
Titokzokni; ár: 999 Ft 
Sportzokni; ár: 1.299 Ft 
Öltönyzokni; ár: 1.299 Ft 
1 pár  
Öltönyzokni  
3 pár/csomag 
ár: 3 299 Ft 
(1.099,67 Ft/1 pár) 

 
Bambuszzokni
többféle színben  
és méretben 
1 pár

 
Trendy, Fine In-Shoe, 
Comfort zokni
többféle színben 
és méretben 
1 pár

 
Airy, Crazy, Colour zokni
többféle színben és 
méretben 
1 pár

Pizsama
többféle színben  
és méretben; 
női, fiú, lány 
1 szett

2020%%--
Minden 

olvasószemüveg 
árából!**

3030%%--
Minden 

pénztárca és bőráru 
árából!**

2020%%--
Minden 

kendő és öv
árából!**

2020%%--
Minden Budmil 
póló és papucs 

árából!**

3030%%--
Minden 

Intimidea fehérnemű
árából!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%
MINDEN 

 PASCAREL ÉS 
S-BUDGET ZOKNI ÉS 

HARISNYA 
ÁRÁBÓL!**

-20%

A SuperShop 
kedvezmény a  

2024. 04. 10-én 
érvényes 

(árkedvezménnyel nem  
csökkentett) 

normál fogyasztói árból 
kerül levonásra.

3.999 Ft

CSAKCSAK

999 Ft

CSAK

999 Ft
-tól




